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· Bestuurssamenstelling
Loes Lestestuiver, voorzitter (afscheid in december)
Wietze de Boer, penningmeester
Gustaaf Bos, secretaris
Marleen Bruinsma, lid
Martinus Stollenga, lid 

· Besluit tot fusie
Gedurende het jaar 2019 werd steeds meer duidelijk dat het hanteren van twee verschillende Stichtingen Vrienden voor één Stichting Cosis geen werkbare zaak meer was. De Vrienden van NOVO (Groningen) en de Vrienden van Promens Care (Drenthe) hanteerden qua ondersteuning de oude provinciegrenzen. En dat binnen zorgorganisatie Cosis die dat sinds juni 2018 niet meer deed. De namen NOVO en Promens Care bestonden formeel ook niet meer. Na een eerste overweging om de namen te veranderen in Vrienden van Cosis Groningen en Vrienden van Cosis Drenthe is toch besloten om te gaan fuseren per 1 januari 2020 in Stichting Vrienden van Cosis.

· Gezamenlijke overleggen
Om nader kennis te maken en te kijken hoe twee stichtingen soepel in elkaar ‘geschoven’ zouden kunnen worden, zijn twee gezamenlijke overleggen georganiseerd. De eerste in april met de Raad van Bestuur van Cosis daarbij en de tweede in december om af te stemmen over zaken als bestuurssamenstelling, financiën,  hanteren stimuleringsfonds e.d. Trip Advocaten in Assen heeft de fusie begeleid. 

· Burchtdag Gezinsontwikkeling
Evenals in 2018 hebben de Vrienden van NOVO in samenwerking met een groep begeleiders van Cosis Gezinsontwikkeling een dag georganiseerd voor kinderen uit gezinnen die door Cosis begeleid worden. In de meeste gevallen gaat het om kinderen die ver onder de armoedegrens leven en het verdienen om eens een dag in het zonnetje gezet te worden. Voor dit doel werd weer de Burcht in Wedde gehuurd. Ruim veertig kinderen hebben er gebruik van gemaakt. De activiteiten werden georganiseerd door studenten van de Rijksuniversiteit Groningen, die namens het Rode Kruis vrijwilligerswerk doen. 

· Ondersteuning Cosis Kunst 
In 2018 zijn de Groningen afdelingen van Cosis Kunst bij de Vrienden NOVO terecht gekomen met de vraag of ze zouden kunnen helpen bij het meer op de kaart zetten van de kunst van mensen met een beperking. Verschillende inspanningen hebben er toe geleid dat Cosis Kunst het Provinciehuis in Groningen ter beschikking kreeg om een expositie te houden. De expo werd geopend door CdK, dhr Paas. 

· Duo Fiets Drive Inn
De Vrienden van NOVO hebben hun praktische en financiële medewerking verleent aan de Cosis Duofiets Drive Inn. In februari overleed een medewerker van Cosis die een enorm fanatiek promotor was van het gebruik van de duofiets. Zijn laatste wens was het organiseren van een Duofiets Drive Inn Movie. In juni zijn ongeveer veertig duo’s uit de zorg (niet alleen van Cosis) naar de Groningse Mediacentrale gekomen om daar, na een grote fietsronde, gezamenlijk, als ware het een Drive Inn Bioscoop, een film te bekijken. 
Het was een groot succes, mede door vruchtbare samenwerking met studenten van Noorderpoort, het Rode Kruis en bedrijven in de Mediacentrale en live reportages door TV en Radio Noord. 

· Brandweerdag met Ronde Tafel
De leden van de Ronde Tafel in Groningen hebben ism de Vrienden van NOVO een dag bij de brandweer in Groningen georganiseerd voor de bewoners van twee woonvoorzieningen van Cosis. Vanwege wederzijdse plezierige samenwerking hebben de leden van de Ronde Tafel toegezegd de komende vijf jaar met de Vrienden samen te werken.

· Kerstactiviteit met studentenvereniging
De Christelijke Studentenvereniging GSV in Groningen heeft ism de Vrienden van NOVO op twee woonvoorzieningen in de Stad kerstactiviteiten gedaan in de vorm van een creatieve avond. 

· Samenwerking Noorderpoort
Er is in 2019 contact gelegd met de opleidingen van Noorderpoort. In eerste instantie voor het aanbieden van kookworkshops aan cliënten binnen de Ambulante Begeleiding van Cosis. Dit contact heeft geresulteerd in een breder aanbod van de Noorderpoort als het gaat om ondersteuning bij incidentele evenementen van Cosis. 

· Samenwerkingsintenties 
Contacten van de Vrienden van NOVO met FC Groningen, De Boer op Noord en het Terra College moeten in 2020 resulteren in het realiseren van een aanbod voor cliënten van Cosis. 

· Reductie Dolfinarium
Via de Vrienden van NOVO en Promens Care konden in 2019 cliënten en begeleiding van Cosis via een persoonlijke code gebruik maken van een aanzienlijke korting op het bezoek van het Dolfinarium in Harderwijk. Ook in 2020 wordt dit, met een nieuwe toegangscode, voortgezet.

· Bezoek aan Appingedam
In september heeft het bestuur van de Vrienden van NOVO een bezoek gebracht aan vier voorzieningen van Cosis in Appingedam. Op deze wijze is het voor de bestuursleden mooi om nader kennis te maken met de doelgroep. Op alle locaties zijn we zeer gastvrij ontvangen. 
