
 
 
 
  Raadpleging Cosis 

Cliënten over Kwaliteit 2022-2023 
Wonen | Witte Valken 

 

 

Sterke punten 
• De eigen woning/kamer  
• Het contact met familie/vrienden/kennissen 

 
 

Wat vind je fijn aan het wonen bij Cosis? 
• Dat je om hulp kan vragen als het lastig wordt. Dat je je 

gevoelens kan uiten bij bepaalde personen. 
• Ik heb veel vrije tijd en mag een eigen mening hebben. 
• Het is lekker rustig en ik kan naar het dorp lopen. 
• Het is mooi wonen hier en je kunt dingen voor jezelf doen. 
• Ik voel me hier veilig en je bent niet verplicht om bij groepsmomenten 

aan te sluiten.  
• Ik vind het fijn dat ik veel zelf mag doen. 
• Dat ik altijd met mijn vragen terecht kan. 
• Ik heb mijn eigen appartement en er is altijd begeleiding aanwezig.  

 

"Er is fijne 
begeleiding, ik heb 

veel tijd voor mezelf 
en er moet niks." 

16 
70% 

8,6 

"Ik vind het fijn dat ik 
een eigen 

appartement heb." 



 
 
 

Aandachts-verbeterpunten 
• Niet bij alle medebewoners prettig voelen 
• Soms eenzaam voelen op de woonlocatie 
• Soms bang zijn op de woonlocatie 
• De begeleiding vertelt je soms over veranderingen 
• De gesprekken over het ondersteuningsplan 
• Niet alle begeleiders luisteren 
• Moeten wachten op sommige begeleiders 
• Niet tegen alle begeleiders kunnen zeggen waar je het niet 

mee eens bent 

 

Als jij het voor het zeggen had, wat zou je 
dan veranderen op de woonlocatie? 
• Een grote bus om met meerdere bewoners weg te gaan. 
• De tuin anders inrichten, meer groen en bloembakken op 

hoogte voor mensen in de rolstoel.   
• Spontane uitjes, dus gezellig in het weekend iets doen, zonder 

dat dit van de voren is overlegd of dat je je moet opgeven. 
• Niet roken op de Witte Valken, zowel begeleiders als 

bewoners. 
• Ingewikkelde regels eruit. Bij drie waarschuwingen is het 

zoeken naar een andere woonlocatie. 
• Dat iedereen altijd lief tegen elkaar doet en een groter 

appartement. 
• Vaker naar muziekavonden.    

 

Gesprek over gezond leven? 

 Ja Soms Nee 

Gezond eten 9 5 2 

Voldoende bewegen 9 5 0 

Voldoende slapen 6 6 2 

Voldoende ontspanning 7 4 4 

Middelen gebruik (roken, alcohol en drugs) 3 3 6 

    

 

"En een aantal kipjes 
om te verzorgen en die 
voor de locatie eieren 

leggen." 

Deze infographic is gebaseerd op de gegevens uit het uitgebreide locatierapport. 

 

030-2937664 
www.hetlsr.nl 
info@hetlsr.nl 

"Samen met begeleiding 
een eindje rijden of een 

keer uit eten." 


