
 
 
 
  Raadpleging Cosis 
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Sterke punten 
• De hulp krijgen die je wilt hebben 
• De begeleiders vertrouwen 
• Kunnen zeggen waar je het niet mee eens bent 
• Klik met je persoonlijk begeleider 
• Tevreden over je dagen 
• Het contact met mensen die belangrijk voor je zijn 

 
 

Wat vind je fijn aan het wonen bij Cosis? 
• Mijn kamer, de huiskamer vind ik mooi. 
• De veiligheid. 
• Het is hier mooi rustig. 
• Er zijn veel activiteiten zoals muziek, uitjes.  
• Dicht bij een winkel wonen. 
• De ruimte en de mensen. 
• De hulp die ik krijg. 
• Vind fijn dat ik op de groep terecht kan. 
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8,6 

"Omdat ik het hier leuk 
vind en heb hele goede 
begeleider en schaduw 

pb’er." 

"Ik kan in het 
Vondelhuys mijn eigen 
gang gaan, ik vind dat 

belangrijk." 



 
 
 

Aandachts-verbeterpunten 
• Het eten op de woonlocatie 
• Je niet altijd prettig voelen bij je medebewoners 
• Je soms eenzaam voelen op de woonlocatie 

 

Als jij het voor het zeggen had, wat zou je dan 
veranderen op de woonlocatie? 
• Keuken mag wel iets groter. 
• Liften werken soms niet. 
• Grotere kamer. 
• Ik zou niks veranderen. 
• Sommigen mogen wel wat meer luisteren. 
• Ik wil andere stoelen in de huiskamer. 
• Groter terras, zelf koken, paar mensen ontslaan. 
• Leidinggevende op gesprek laten komen.  

 

Gebruik je digitale spullen, apparaten of 
programma's? 

Ja Nee 

2 21 

    
Gesprek over gezond leven? Ja Soms Nee 

Gezond eten 14 4 2 

Voldoende bewegen 15 4 1 

Voldoende slapen 17 1 2 

Voldoende ontspanning 18 2 0 

Middelen gebruik (roken, alcohol en drugs) 4 1 7 

 

Deze infographic is gebaseerd op de gegevens uit het uitgebreide locatierapport. 

 

030-2937664 
www.hetlsr.nl 
info@hetlsr.nl 

"Wat kan ik allemaal 
eten, waar zitten 

eiwitten in, welk fruit 
mag ik?" 

"Dat er gekookt wordt 
één keer in de week." 


