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"Omdat ik het hier zo
mooi vind, ik doe veel
leuke dingen."
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Sterke punten

« De eigen woning/kamer

+ Het eten op de woonlocatie

+ De begeleiders vertrouwen

« Kunnen zeggen waar je het niet mee eens bent

"Het is hier lekker rustig,

voel me hier op mijn
gemak."

Wat vind je fijn aan het wonen bij Cosis?
« Gezellig.

Dat ik mag afwassen.

Het is hier erg mooi.

Bij elkaar zitten koffie drinken, tv kijken.
Vrijwilliger komt met hond.
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Aandachts-verbeterpunten
Je niet altijd prettig voelen bij je medebewoners
« Je soms eenzaam voelen op de woonlocatie

De gesprekken over het ondersteuningsplan

De begeleiders hebben niet altijd genoeg tijd
Begeleiders bepalen soms teveel

"Ik wil wel meer
begeleiding."

Als jij het voor het zeggen had, wat zou je dan

veranderen op de woonlocatie?

« Meer lekker eten.

« Grotere kamer.

+ Allemaal even lief zijn.

+ lkzou het niet weten, het is wel goed zo.

« Vitrage voor de ramen in de groep.

« Ik weet wel iets, maar ik hou mij wijselijk stil.

Gebruik je digitale spullen, apparaten of Ja  Nee
programma's? 3 7

"Drugs mag ik niet en Gesprek over gezond leven? Ja Soms Nee
alcohol ook niet." Cemeril et 6 3 1
Voldoende bewegen 8 0 1
Voldoende slapen 7 3 0
Voldoende ontspanning 5 2 2
Middelen gebruik (roken, alcohol en drugs) 0 0 8
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