Raadpleging Cosis
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Wonen | Rolderbrink

"De begeleiders
zetten zich goed in
voor mij."
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Sterke punten

« Kunnen zeggen waar je het niet mee eens bent

« Familie bepaalt niet teveel

« Jepersoonlijk begeleider houdt rekening met je
mening

"Een stukje vrijheid. Ik

mag doen wat ik wil."

Wat vind je fijn aan het wonen bij Cosis?

De begeleiding laat mij in mijn waarde.

Ze helpen mij goed. Ik heb mijn eigen woning samen met
mijn partner.

Dat ik zelfstanding kan wonen en terug kan vallen op de
begeleiding als ik ergens tegen aan loop.

Er zijn leuke activiteiten. Ik heb het naar mijn zin.

Ik vind het fijn dat ik zelfstandig kan wonen en eigen keuzes kan
maken.

Mooie woning en ik krijg hulp wanneer het nodig is.

Er wordt rekening met mij gehouden en ik kan mijn verhaal kwijt.
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Aandachts-verbeterpunten

+ Niet bij alle medebewoners prettig voelen

« Soms bang zijn op de woonlocatie

« Soms nieuwe dingen leren op de woonlocatie
« Moeten wachten op sommige begeleiders

+ Niet alle begeleiders vertrouwen

"Ik zou het fijn vinden
als er meer vaste
begeleiders waren."

Als jij het voor het zeggen had, wat zou je

dan veranderen op de woonlocatie?

« Meer rekening houden met elkaar.

» Begeleiding minder boven laten zitten.

« Dat mensen beter met elkaar omgaan en vriendelijker naar
elkaar zijn.

« Een betere sfeer en dat mensen niet boos zijn op het
steunpunt.

Een dvd-speler op het steunpunt.

"De communicatie en het
regelen van dingen kan
beter."

Gesprek over gezond leven?

Gezond eten 6 2 4
Voldoende bewegen 5 2 5
Voldoende slapen 3 3 6
Voldoende ontspanning 5 3 4
Middelen gebruik (roken, alcohol en drugs) 3 4 4
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