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Sterke punten 
• De eigen woning/kamer  
• De hulp krijgen die je wilt hebben 
• De begeleiding vertelt je over veranderingen 
• De begeleiders luisteren 
• De begeleiders vertrouwen 
• Kunnen zeggen waar je het niet mee eens bent 
• Klik met je persoonlijk begeleider 
• Je persoonlijk begeleider houdt rekening met je 

mening 
• Tevreden over je dagen 
• Je niet vervelen 
• Het contact met familie/vrienden/kennissen 
• Gelukkig zijn 
 

 

Wat vind je fijn aan het wonen bij Cosis? 
• Het is gezellig en het taart en cake bakken vind ik zo leuk. 
• Ik vind het hier super. Ik mag buiten wandelen en de 

begeleiding staat altijd voor mij klaar. 
• Gezellig met de andere cliënten. 
• Heerlijk, alles is goed. 
• Mijn eigen kamer en de tuin buiten. 

 

"Ik heb het naar mijn 
zin." 
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"De uitjes, de 
activiteiten en de 
spelletjes met de 

vrijwilliger." 



 
 
 

Aandachts-verbeterpunten 
• Het eten op de woonlocatie 
• Niet bij alle medebewoners prettig voelen 
• Soms bang zijn op de woonlocatie 
• Moeten wachten op sommige begeleiders 

 

Als jij het voor het zeggen had, wat zou je 
dan veranderen op de woonlocatie? 
• Elke dag Chinees eten.  
• Elke morgen en avond douchen. 
• Een nieuw groot gebouw. 
• Meer lekkers, hapjes en gebakjes. 
• Een filmavond zoals de Sound of Music. 
• De keuken. De spoelbak, de afwasmachine omdraaien of naast 

elkaar. 
• De tuin wil ik graag aanpakken. Ik zou dan graag een 

perenboom willen.    

 

Gesprek over gezond leven? 

 Ja Soms Nee 

Gezond eten 8 2 3 

Voldoende bewegen 12 1 0 

Voldoende slapen 10 1 1 

Voldoende ontspanning 11 1 0 

Middelen gebruik (roken, alcohol en drugs) 3 2 5 

    

 

"Ik zou elke dag vers 
koken." 

Deze infographic is gebaseerd op de gegevens uit het uitgebreide locatierapport. 

 

030-2937664 
www.hetlsr.nl 
info@hetlsr.nl 

"Lekker patatjes en 
gebakjes eten samen met 

de groep." 


