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Sterke punten 
 
 
Geen sterke punten. 
 
 
 
 
  

 

Wat vind je fijn aan het wonen bij Cosis? 
• Wonen met andere bewoners. 
• Een gesprek kunnen voeren.  
• Mijn huis en als je wilt, mensen om je heen. 
• Dat ze goed naar me luisteren. 
• Dat ik zelfstandig woon. 
• Eten is gezamenlijk, vind ik prima, dat is een half uurtje. 
• Mijn eigen plekje vind ik fijn. 

 

8 
53% 

7,4 

"Er zijn te grote stappen 
in één keer gemaakt, 
anders was het cijfer 

hoger." 

"Sommige activiteiten 
zoals sjoelen, vind ik 

leuk." 



 
 
 

Aandachts-verbeterpunten 
• Het eten op de woonlocatie 
• Je niet altijd prettig voelen bij je medebewoners 
• Niet altijd de hulp krijgen die je wilt hebben 
• De begeleiding vertelt je niet altijd over 

veranderingen 
• De begeleiders luisteren niet altijd 
• De begeleiders hebben niet altijd genoeg tijd 
• De begeleiders niet altijd vertrouwen 
• Je persoonlijk begeleider houdt soms rekening met je 

mening 
• Je soms vervelen in de avonden/weekenden 

 

Als jij het voor het zeggen had, wat zou je dan 
veranderen op de woonlocatie? 
• Meer zelf doen. 
• Nieuwe tafels. 
• Meer aan activiteiten meedoen. 
• Licht op het halletje veranderen, met een lichtknopje aan en uit. 
• Kachels eruit en vloerverwarming erin en groene stroom gaan 

gebruiken. 
• Dan zou ik ervoor zorgen dat mijn lampen het weer doen.  

 

Gebruik je digitale spullen, apparaten of 
programma's? 

Ja Nee 

4 4 

    
Gesprek over gezond leven? Ja Soms Nee 

Gezond eten 5 0 2 

Voldoende bewegen 5 1 0 

Voldoende slapen 5 2 1 

Voldoende ontspanning 5 1 1 

Middelen gebruik (roken, alcohol en drugs) 2 0 2 

 

Deze infographic is gebaseerd op de gegevens uit het uitgebreide locatierapport. 

 

030-2937664 
www.hetlsr.nl 
info@hetlsr.nl 

"Je moet mensen zelf 
laten kiezen, wel of geen 

gezonde leefstijl." 

"Ik zou zorgen dat de 
communicatie beter 

wordt tussen begeleiders 
en cliënten." 


