
 
 
 
  Raadpleging Cosis 

Cliënten over Kwaliteit 2025 
WMO Ambulant | Westerwolde 

 

 

Sterke punten 
• De ondersteuning levert iets op 

 
 

Welke doelen heb je gehaald het afgelopen jaar? 
• Post zelfstandig in bijbehorende map doen.  
• Verkennen welke werkzaamheden ik leuk vind bij 

dagbesteding. 
• Actief op zoek naar beter passende woning. 
• Ik ga meer weg, fietsen, erop uit, opbouw sociale contacten. 
• Weer meer voor mezelf leven. 
• Zelfstandig boodschappen doen. 
• Voel mij rustiger omdat ik mijn verhaal kwijt kan en verwerken kan. 

 

24 
73% 

8,7 

"Voor nu is het nog 
voldoende en ben ik 

tevreden, in de toekomst 
misschien meer 

hulpvragen." 

"Ik kan alles bespreken 
en we pakken ook 

praktische dingen samen 
op." 



 
 
 

Aandachts- en verbeterpunten 
 
 
Geen aandachts-/verbeterpunten. 
 
 
 
 
 

 

Welke doelen, wensen of dromen heb je voor het 
komende jaar? 
• Meer rust in mijn hoofd. 
• Heel rijk worden en geen pijn meer. 
• Een baan. 
• Dat het goed met me blijft gaan. 
• Een groter huis met dieren, blijft een droom. 
• Mijn doel is zo doorgaan als het nu gaat. 
• Gezonder leven. 
• Begeleid en/of zelfstandig wonen.  

 

Gebruik je digitale spullen, apparaten of 
programma's? 

Ja Nee 

12 11 

    
Gesprek over gezond leven? Ja Soms Nee 

Gezond eten 12 8 3 

Voldoende bewegen 10 8 4 

Voldoende slapen 12 9 1 

Voldoende ontspanning 16 5 1 

Middelen gebruik (roken, alcohol en drugs) 6 8 7 

 

Deze infographic is gebaseerd op de gegevens uit het uitgebreide locatierapport. 

 

030-2937664 
www.hetlsr.nl 
info@hetlsr.nl 

"Ik wil wel stoppen met 
roken, gezonder eten en 

beter slapen." 

"Er wordt ingespeeld op 
de situatie die er op dat 

moment is." 


